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CONCOURS D’ACCES AU 1*® CYCLE DES INSTITUTS DE

FORMATION AUX CARRIERES DE SANTE
Session du 12 Juillet 2009

Epreuve écrite : (durée 2 heures ; coeificient : 3)

Lisez attentivement le texte ci-aprés et répondez aux questions posées aprés le texte.

I.  L’Organisation Mondiale de la Santé (OMS) considére la mission des soins infirmiers
comme suit ¢

« La mission des soins infirmiers dans la société est d’aider les individus, les familles et les
groupes  déterminer et réaliser leur plein potentiel physique, mental et social et a 'y parvenir
dans le contexte de I’environnement dans lequel ils vivent et travaillert, tout cela en
respectant. un code de déontologie trés stricte. Ceci exige que les infirmiers apprennent et
‘assurent dés forictions ayant trait du maintien et 3 T promotion de la .samé_%ussi bien qu’a la

......

& ptévéntion de la maladie. Les soins infirmiers englobent égalemént 1a plarification et la mise
enteuvre des soins curatifs et de réadaptatior,, et concernent les aspects physiques, mentaux et
sociaux de la vie en ce qu’ils affectent la santé, la maladie, le handicap et la mort. Les,
infirmiers permettent la participation active de 'individu, de sa famille et de ses amis, du
groupe social et de la communauté, de fagcn appropriée dans tous les aspects des soins de
santé, et encouragent ainsi 1’indépendance 2t I'autodétermination. Les infirmiers travaillent
aussi comme partenaires des membres des autres professions impliquées dans la prestation

des services de santé. »

II.  Le Conseil International des Infirmiéres (CiI) définit les soins infirmiers comme suit :

«On entend par soins infirmiers les soins prodigués, de manitre autonome ou en
collaboration, aux individus de tous &ges, sux familles, aux groupes et aux communauteés —
malades ou bien-portants — quel que soit le cadre. Les soins infirmiers englobent la promotion
de la santé, la prévention de la maladie, ainii que les soins dispenses aux persornes malades,
handicapées et mourantes, Parmi les roles essentiels relevant du personnel infirmier citons
encorelJa défense, la promotion d’un environnement sainy, la recherche, la participation 2
1’&laboration de la politique de santé et 4 la jjestion des systémes de santé et des patients, ainsi
que ’éducation. »
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QUESTIONS _

D_onner un titre au texte

Expliquez les mots et les expressions ci-apres.
2-1) Réaliser leur plein potentiel physique, mental et social
2-2) Un code de déontologie
2-3) La promotion de la santé
2-4) Les soins prodigués -

Donner un exemple
3-1) D’un soin curatif
3-2) D’un soin de promotion de la santé
3-3) D’un soin de prévention de la maladie

Les soins infirmiers restent les soins de référence pour les actes des professionnels de

santé non médecins, énumérez six (6) qualités ou aptitudes que vous pensez posséder,
que feront de vous un professionnel de santé idéal capable de répondre aux exigences
de la mission des soins infirmiers selon I'OMS.

En tant que futur(e) professionnel(le) de santé dites comment vous pouvez :

5-1)  Aider les individus a4 déterminer et réaliser leur potentlel phy51que mental et
social ;

5-2) Apprendre et assurer des fonctions ayant trait au mamtlen et é la prom otion de
la santé ; '

5-3) Cont:rzbhar a la prévention de la maladle

5-4)  Assurer la défense et la promotion d’un envimmwmem sain.



